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La Trinité nous ouvre le Cœur de Dieu : la Trinité nous 
apprend que Dieu n'est pas solitaire. Il est unique, mais pas 
solitaire, que ce n'est pas Quelqu'un qui se regarde, qui s'admire, 
qui se célèbre, qui s'encense et qui s'aime, parce qu'en Lui, toute 
la vie jaillit, jaillit, jaillit comme une communication qui va du Père 
au Fils, du Fils au Père, dans l'Unité du Saint Esprit, qu'il y a en 
Dieu l'Autre, qu'en Lui, « Je est un Autre », qu'en Lui la vie, c'est 
« Tu es Moi » ... « Tu es Moi » ... le Père le disant au Fils, le Fils 
au Père et le Fils et le Père au Saint Esprit et le Saint Esprit au 
Fils et au Père. 

En Dieu, il n'y a pas un Moi unique, un Moi solitaire, un Moi 
rivé à Lui-même, mais trois foyers, trois foyers de lumière, trois 
foyers d'amour et de communication, où toute la Vie Divine 
constamment se renouvelle dans un Don inépuisable. Le Père 
ne se regarde pas : II n'est qu'un regard vers le Fils, qui n'est 
qu'un regard vers le Père ; et le Père et le Fils ne s'idolâtrent pas 
: Ils ne sont qu'un élan vers le Saint Esprit qui respire le Père et 
le Fils. 

La Vie Divine est ainsi en état de pauvreté. Dieu n'a prise sur 
Lui-même qu'en se communiquant : le Père au Fils, et le Père 
n'est rien d'autre que cette communication vivante au Fils. Il n'est 
pas comme un père, un homme qui existe d'abord et qui ensuite 
devient père. En Dieu la Paternité est éternelle ; en Dieu la 
Filiation est éternelle ; et je n'aime pas qu'on dise ; « Dieu a un 
Fils ». Dieu est Père, Dieu est Fils, Dieu est Saint Esprit. Il n'y a 
pas d'abord le Père qui se donne un Fils : éternellement, la 
Trinité est ce jaillissement de lumière et d'amour. Éternellement, 
la Trinité est le dépouillement de Dieu. Éternellement, Dieu est 
tout donné, dans la circumincession, dans la circulation du Père 
dans le Fils, du Fils dans le Père, dans le baiser de feu du Saint 
Esprit qui n'est qu'une respiration d'amour vers le Père et le Fils. 

 
Extrait de : « Je parlerai à ton cœur » p. 102-104. Avec 

coupures. 


