
Abbaye de Soleilmont

SEMONS 

DES GRAINES DE PAIX !

Semaine Verte 2025

du 14 juillet

au 19 juillet 2025



S E M O N S  

D E S  G R A I N E S  D E  P A I X  !

Durant cette semaine de ressourcement 
« Laudato Si... 10 ans déjà ! » :

8h30 - 11h30 : service dans la propriété *

12h10 : temps de prière avec la communauté

12h30 : repas entre participants 
14H30 : animations, ateliers et conférences 
               en lien avec l’écologie intégrale

Des activités artistiques sont également prévues 
en dehors de ces plages horaires.

* pas de travail dans la propriété le lundi matin

Abbaye de Soleilmont
Semaine Verte 2025

Lundi 14 juillet
Introduction à la semaine et à son carnet, présentation de chacun 

“Faisons fleurir notre soeur la Terre là où  nous sommes”
Atelier animé par Fabienne Wérion (sculpture et calligraphie)

“Construire un nichoir”, Atelier animé par Salvator (passionné de nature et de bricolage nature)

Mardi 15 juillet
Balade nature par Delphine Lesceux (guide nature)

Mercredi 16 juillet
“La Création dans le Nouveau Testament” 

Conférence interactive par l’Abbé Damien Mombo (curé de Fleurus)

Jeudi 17 juillet
“Balade méditative sur la Paix intérieure dans le jardin de la Paix”

par Zahra Kathri (chercheuse en “écologie et spiritualités”)

Vendredi 18 juillet
Témoignages de projets concrets d’écologie dans la région

Le soir, projection du film de Julien Defourny (aventurier, réalisateur, photographe): 
“Sur la voie des Amériques et de leurs habitants”

Samedi 19 juillet
Témoignage de Julien Defourny sur son engagement pour le peuple Shuar, 

en direct de l’Amazonie.

Au programme

I N T E R V E N A N T S  D E  L ’ A P R È S - M I D I

Abbaye de Soleilmont

071/38 02 09

accueil@abbayedesoleilmont.be

Renseignements
et inscriptions

Il est possible de participer à une journée ou une demi-journée
Pour les personnes qui viennent une journée, apporter son pique-nique.

(La communauté offre potage et boissons)

B I E N V E N U E  À  T O U S  !

Inscription souhaitée 
avant le lundi 07/07/2025


